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Kunstig intelligens for endoskopi
- Automatisk deteksjon av lesjoner i sanntid
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BAKGRUNN: I krysningspunktet mellom matematikk,
informatikk og statistikk finner vi den vitenskapelige disiplinen
kunstig intelligens (KI). Sammen med de siste ars eksplosive
utvikling innen teknologi har KI muliggjort nye algoritmer,
modeller og systemer for maskinassistert diagnostikk. Resultater
fra KI basert pa dype nevrale nettverk har vist spesielt stort
potensiale, ogsd for automatisk deteksjon av lesjoner og anatomiske
landemerker i gastrointestinaltraktus under endoskopi. Med
sensitivitet og spesifisitet for deteksjon av polypper i tykktarm

pi over 90% moter slike metoder nodvendige Kliniske krav, men
mange cksperimenter er utfort pi begrensede datasett, eller
analysert pa feilaktig grunnlag grunnet manglende tilgang og
forstiaelse hos informatikere. For & oppni best mulig resultat er

et interdisiplinaert samarbeid mellom Klinikere og informatikere
en forutsetning. Informatikeme trenger medisinske innspill for 4
lage effektive systemer som fungerer ute i klinikken, og klinikerne
trenger forstielse av systemet for & kunne stole pa resultatet og
stille plitelige diagnoser. En stor utfordring for denne tilliten er
at fremgangsmaten til en KI-algoritme sees pd som en svart boks
hvor ingen neyaktig kan dechiffrere hvordan systemet kom frem

til sin konklusjon.

METODE: Vi har gjennom mange dr samlet en stor bilde-
database fra endoskopier utfort ved Baerum Sykehus, Vestre
Viken HE Bildene er gjennomgitt og annotert av tre erfarne
endoskoperer og fordelt pi 16 klasser, inkludert normal Z-linje,
osofagitt, normal cokum, polypper og ulceras colitt. Deretter er
bildene bruke til & utvikle, trene og teste KI-modeller. Modellene
er basert pd maskinlering og dyp laering, en gren innen KI. Med
viirt system Mimir, som kombinerer KI med informasjonssok og

-gjenfinning, soker vi & lage et helhetlig beslutningsstottesystem
for endoskoperer. Algoritmene analyserer videoer i sanntid, finner
lesjoner, klassifiserer disse og gir skoperen live feedback om funn
under undersokelsen, slik at funnene kan undersokes narmere.
Mimir presenterer deretter resultatene i egen programvare, og
bruker blant annet “heatmaps” til & forklare hvordan konklusjonen
er nidd, og er pd den miten et bidrag pa veien til & forstd hvordan
KI-algoritmene fungerer. Videre jobber vi med & videreutvikle
Mimirs stotte for automatisk rapportgenerering, med bilder

og standardtekst basert pi funn fra undersokelsen.

RESULTATER: Deteksjon og klassifisering for de 16 gruppene
har vist en sensitivitet pd 0,939 og en spesifisitet pi 0,996.
Algoritmene vire klarer & prosessere bildene i hastigheter pi
mellom 30 - 1000 bilder per sekund, raskt nok til  kjore deteksjon
i sanntid. En prototype av systemet er i samrid med klinikere
testet ved & koble til et koloskopisystem ute i klinikken, og kan

nd analysere videoer i sanntid.

KONKLUSJON: Tester av vire system viser at KI kan bli et
viktig hjelpemiddel for & bedre oppdage Gl-forandringer, og
generere automatiske rapporter i lopet av nermeste fremtid.

Dette kan fungere som viktig beslutningsstotte for endoskoperer,
og kan brukes i opplaering av nye endoskopaorer. Den storste
begrensningen med Kl er at vi per i dag ikke vet hvordan systemet
kommer frem til sin konklusjon, som kan pavirke i hvor stor grad
vi stoler pi resultatet. Vi arbeider derfor med et helhetlig system
som ikke bare hjelper legen med diagnostikk, men ogsd forklarer
hvordan konklusjonen er nidd, samt & generere automatiske

rapporter fra undersokelsen.
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Prototype av sanntidstilbakemelding til skopgr, som viser r¢d ramme ved deteksjon, modellens sannsynlighet for polypp og stette for
klassifisering (venstre), samt heatmap som visualiserer hva modellen reagerer pai bildet (hgyre).
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